FMG Mels taucht in die
Welt der Heilpflanzen ein

~Die diesjahrige Vereinsreise der Frau-

engemeinschaft Mels fiihrte in den
Kanton Thurgau. Ein gut gefiillter Rei-
secar der Firma Brunner AG brachte
knapp 40 Melser Frauen zur Firma
A.Vogel in Roggwil. Wahrend drei
Stunden fithrten zwei Mitarbeiterin-
nen durch den Betrieb. Sie erzdhlten
aus dem Leben von Alfred Vogel, Pio-
nier der Naturheilkunde (1902-1996)
und Grinder der A.Vogel AG. An-
schliessend wurden ausgewéhlte Heil-
pflanzen vorgestellt und Einblicke ge-
wahrt in die Produktion der Frisch-
pflanzenprodukte. Nach einer Degus-
tation nutzten fast alle Teilnehmerin-
nen die vergiinstigten Einkaufsmog-
lichkeiten. Die Geschenktaschen fiill-
ten sich mit Birchermiuiesli, Krautersal-
zen und pflanzlichen Arzneimitteln
gegen allerlei Beschwerden. Weiter
ging es mit der Besichtigung der Heil-
pflanzenkulturen draussen auf dem
Feld. Zum Abschluss bekamen alle
einen Roten Sonnenhut (Echinacea)
im Topf geschenkt.

Mit viel Wissen um Heilkrauter
und deren Wirkung ging die Fahrt
weiter zum Restaurant Seelust in Eg-
nach zum Mittagessen. Auf der Heim-
fahrt stoppte der Reisebus in Bischofs-
zell. Es konnte gemiitlich gebummelt,
die schone Altstadt besichtigt oder
einfach ein Kaffee mit Dessert genos-
sen werden.

Durchs schéne Appenczell fithrte )
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